
SEZ. 5 – CONTENUTI SVOLTI

1 L’uomo e la ricerca di senso
 La domanda di senso nell’uomo: felicità, dolore, amicizia, libertà e futuro. 
 Le grandi domande esistenziali presenti nella vita quotidiana. 
 La dimensione religiosa come esperienza universale dell’uomo. 
 Il bisogno di trascendenza e spiritualità. 
 Il linguaggio simbolico nelle religioni: segni, riti, miti e simboli. 
 Il significato dei simboli religiosi nelle diverse culture. 
 Riflessioni e confronto guidato sulle esperienze personali e sui valori fondamentali della vita. 

Le religioni e la loro risposta al mistero
 Il fenomeno religioso nella storia e nelle culture. 
 Origine e caratteristiche delle religioni monoteiste. 
 L’Ebraismo: storia, credenze fondamentali, testi sacri e tradizioni. 
 Il Cristianesimo: origine, figura di Gesù Cristo e valori fondamentali. 
 L’Islam: nascita, elementi essenziali della fede islamica e pratiche religiose. 
 Elementi comuni e differenze tra Ebraismo, Cristianesimo e Islam. 
 Educazione al dialogo interreligioso e al rispetto delle differenze culturali e religiose. 

Le altre religioni
 Le religioni orientali: Induismo, Buddismo e Taoismo. 
 Principi fondamentali, simboli e pratiche delle religioni orientali. 
 Religioni tradizionali e culti legati alla natura. 
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Programma finale
L’uomo e la ricerca di senso

 La domanda di senso nell’uomo: felicità, dolore, amicizia, libertà e futuro. 
 Le grandi domande esistenziali presenti nella vita quotidiana. 
 La dimensione religiosa come esperienza universale dell’uomo. 
 Il bisogno di trascendenza e spiritualità. 
 Il linguaggio simbolico nelle religioni: segni, riti, miti e simboli. 
 Il significato dei simboli religiosi nelle diverse culture. 
 Riflessioni e confronti guidati sulle esperienze personali e sui valori fondamentali 

della vita. 

Le religioni e la loro risposta al mistero
 Il fenomeno religioso nella storia e nelle culture. 
 Origine e caratteristiche delle religioni monoteiste. 
 L’Ebraismo: storia, credenze fondamentali, testi sacri e tradizioni. 

Le altre religioni
 Le religioni orientali: Induismo, Buddismo e Taoismo. 
 Principi fondamentali, simboli e pratiche delle religioni orientali. 
 Religioni tradizionali e culti legati alla natura. 
 Animismo e religioni africane e afroamericane. 

 


	L’uomo e la ricerca di senso
	Le religioni e la loro risposta al mistero
	Le altre religioni
	Programma finale
	L’uomo e la ricerca di senso
	Le religioni e la loro risposta al mistero
	Le altre religioni


